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Méthodes et
moyens

pédagogique

Manipulation des extincteurs

Programme

Aucun pré requis n’est nécessaire. 

Cette formation s’adresse à toute personne travaillant
dans un Établissement Recevant du Public ou
travaillant dans une entreprise.

Aptitude : Intervenir efficacement en cas de feu
naissant et d'alerter les secours spécialisés.
Compétences : Savoir choisir et utiliser judicieusement
un moyen de lutte adapté et éteindre efficacement un
incendie en toute sécurité.

12 stagiaires maximum

Directement sur site, adaptée aux spécificités et aux
types de l’établissement.

Apports théoriques approfondis sur les classes de
feux et les moyens d'extinction adaptés.
 Études de cas. Exposés interactifs avec
démonstrations en direct. 
Exercices pratiques en petits groupes pour maîtriser
les gestes essentiels. Tous les stagiaires s'exercent
individuellement sur le bac à feu avec différents types
d'extincteurs (à eau, à CO2) pour apprendre à
maîtriser des départs de feu dans des conditions
réalistes et sécurisées. Débriefing collectif et
évaluation des acquis en fin de formation. 

 SARL WORK SAFETY 12 rue du 8 mai
32000 AUCH 

Encadrements Formateur sécurité incendie

contact@worksafety.fr   06.70.34.60.37



Durée totale
indicative

Accessibilité

Contenu de la formation

Programme

7 heures en présentiel.

Si vous êtes porteur d'un handicap, merci de nous en
informez pour vous accueillir dans de meilleures
conditions

Le feu et ses conséquences
Le triangle du feu la combustion 
Les modes de propagation 
Définition de la sécurité incendie 
Connaitre les classes de feu et les agents extincteurs associes 
Utilisation des différents moyens d'extinction 
Contenue d'un message d'alerte 
Transmettre l'alarme et/ou l'alerte aux secours dans le respect des procédures
internes

Partie théorique

Exercices d'extinction par chaque participant de feux en bac gaz, voir feux de
solides, de liquide, de gaz et de friteuse. Utilisation des extincteurs à eau avec
additif et à co2.

Tarifs sur demande

Partie pratique 

Manipulation des extincteurs

Mise à jour le 01/06/2026

Evaluation Attestation de fin de formation 

 Inscription définitive : 15 jours avant le début de la formation
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